
Usługa Cena 

Pierwsza konsultacja dietetyczna 110 zł 

Kolejna konsultacja dietetyczna 90 zł 

Ułożenie indywidualnego 7 – dniowego jadłospisu 120 zł 

Ułożenie indywidualnego 14 – dniowego jadłospisu 170 zł 

Badanie składu ciała + obliczenie całkowitego zapotrzebowania kalorycznego i 

BMI 

w cenie 

wizyty 

Domowe wizyty* 120 zł 

Konsultacja dietetyczna online** 250 zł 

“kuchenne porządki “ z dietetykiem (u pacjenta w domu) 70zł 

Zakupy z dietetykiem 70 zł 

Ocena sposobu żywienia ( ok 30 min) 80 zł 

  

*Wizyty domowe kierowane są do osób, które z przyczyn zdrowotnych lub braku czasu nie mogą 

dotrzeć do gabinetu. 

Po telefonicznym zapisaniu się (721 862 942) i umówieniu terminu, przyjeżdżam do Ciebie wraz z 

analizatorem składu ciała i innymi niezbędnymi narzędziami pracy dietetyka. 

Wizyta trwa około 60 minut i składa się z tych samych elementów co konsultacja dietetyczna w 

gabinecie. 

** Konsultacja dietetyczna online: 

Krok 1. Rejestracja telefoniczna (721 – 862 – 942). 

Krok 2. Otrzymujesz na swoją pocztę e – mailową formularz do wypełnienia oraz wszystkie 

niezbędne informacje. 

Krok 3. Po dokonaniu opłaty na konto (dane do przelewu otrzymasz w e – mailu) rozpoczynamy 

naszą współpracę. 

Opieka dietetyka klinicznego, drogą online trwa 30 dni (kontakt wyłącznie e – mailowy). 

Bez względu na dzielące nas kilometry jestem cały czas przy Tobie i mogę w każdej chwili rozwiać 

wątpliwości dotyczące diety. 
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